
２０２６年９月４日（金）２６７７回（９月第１例会）

本日のプログラム

司会　会場委員会

・点鐘 会長 中川　　健君

・国歌 「君が代」

・ROTARY　SONG 「われら日本のロータリアン」

・ビジター・ゲスト紹介 会長 中川　　健君

　米山奨学生 アワゾフ・フェルズジョンジャムシェドウグリ君

・米山奨学金授与

・委員会報告

・祝福

・全員協議会

・卓話 実原　秀泉君

・幹事報告 幹事 風岡　明憲君

・点鐘 会長 中川　　健君

【洋食ランチ】

バジルのペンネサラダ

冷製ホウレンソウのポタージュスープ

ポークソテー　和風レモンソース

デザート

コーヒー

今月の祝福

会員誕生日

１１日 大原　泰昭君　

１７日 小川　茂徳君　

１７日 梅木　　孝君　

結婚記念日

　５日 梅木　　孝君　

２３日 保坂　昌宏君　

３０日 加藤久仁明君　

夫人誕生日

　４日 加藤　　茂君・純子さん

１４日 森部　清孝君・有明さん

２８日 中川　　健君・加代子さん

アテンダンス表彰

２５ヶ年 近藤　太門君

１７ヶ年 和田　了司君

１１ヶ年 小川　茂徳君



例

会
予

定

9月7日（月） 9月19日（土） 9月25日（金） 10月2日（金）

例会変更

9月11日（金）→9月7日（月）

ガバナー公式訪問

名古屋マリオットアソシア

11：30～会長幹事懇談会

12：30～例会

例会変更

9月18日（金）→9月19日（土）

職業奉仕委員会フォーラム

名古屋瑞穂公園陸上競技場

17：00受付

18：00～例会

休会 ホテルプラザ勝川

11：15～　第4回理事役員会

12：30～　例会

卓話　米山奨学生

アワゾフフェルズジョンジャムシェドウグリ君

先週の記録

会長挨拶 会長 中川　　健君

皆さま、こんにちは。
本日も例会にご出席いただき、ありがとうございます。
本日は、先日のクラブフォーラムに引き続き、会員増強
委員会のフォーラムを行います。
そこで、フォーラムに入る前に、私自身が考えている
「会員増強」について、前座として　少しお話をさせて
いただきたいと思います。

先日のフォーラムで、伊藤会員増強委員長から、
「人が減るから増やすのではない」　　そして、　　
「入っていただきたいクラブを目指しましょう」
というお話がありました。
私は、この二つの言葉が、会員増強を考える上で非常に
大切なポイントだと思っています。

会員数が減ったから、数字を元に戻すために会員を増や
す。
もちろん、それも必要なことではありますが、
それだけでは本当の意味での会員増強にはならないので
はないでしょうか。

大切なのは、私たち自身が、
「春日井ロータリークラブなら、一緒に活動したい」　　
「春日井ロータリークラブの仲間になりたい」
と思っていただけるクラブをつくっていくことだと思い
ます。

そして、会員増強は、会員増強委員会だけの仕事ではあ
りません。

委員会が中心となって活動していただくことはもちろん
ですが、実際に新しい方に声をかけるのは、私たち会員
一人ひとりです。

仕事でのお付き合い、地域でのつながり、友人や知人な
ど、皆さんにはそれぞれの人脈があります。

その中で、「この人にロータリーを知ってもらいた
い」　「一度例会に来てもらいたい」　と思う方がい
れば、ぜひ声をかけていただきたいと思います。

そして、もう一つ大切なのが、入会していただいた後で
す。
新しく入会された方が、例会に参加しやすい、気軽に話
ができる、困ったときに相談できる。
そういう環境を、先輩方のお力添えをいただき、そして
皆さんでつくっていけたらと思います。

そのためにも、「親睦」は非常に大切なファクターで
す。

親睦行事に新入会員の方を積極的にお誘いすることはも
ちろんですが、会員のご家族にも一緒に参加していただ
く機会をつくることも大切だと思います。

ご家族にもロータリーの活動や仲間を知っていただき、　
「ロータリーに行くのが楽しそうだね」　と感じてい
ただければ、会員本人もより安心してクラブ活動に参加
できるのではないでしょうか。

また、親睦行事だけではなく、例会のちょっとした時間
に声をかけること、一緒に食事をすること、仕事や趣味
の話をすること。
そうした小さな積み重ねが、「このクラブに来るのが
楽しみだ」という気持ちにつながっていくのだと思いま
す。

そして、私がもう一つ、会員増強が大切だと思う理由が
あります。
それは、「より強い活動をして、より大きく地域に発
信していくためには、やはり仲間が必要だから」で
す。
一人、二人の力だけでは、できることには限界がありま
す。

仲間が増えれば、それぞれの経験や知識、人脈、考え方
が加わり、今までできなかった活動にも挑戦できるよう
になります。

そして、活動する仲間が増えることで、地域に対して
も、より大きな力としてロータリーの活動を発信してい
くことができます。

だからこそ、会員を増やすということは、単に人数を増
やすことではなく、クラブの力を高め、これからの奉仕
活動をより充実させていくことなのだと思います。

会員増強というのは、単に「入会者を増やす」というこ
とではなく、「入っていただきたいクラブを、私たち
全員でつくっていくこと」　　なのだと思います。

今日のクラブフォーラムでは、前回に引き続き、さらに
具体的で熱いお話があると思います。

会員増強委員会の皆さんだけに任せるのではなく、私た
ち一人ひとりが、

「どんなクラブなら人に勧めたいと思うのか」
「新しく入った方が、どうすれば早くクラブに馴染める
のか」
「会員やご家族も含めて、どうすれば親睦を深められる
のか」
「自分には何ができるのか」
などなど、一緒に考える時間にしていただければと思い
ます。

仲間が増える。　　親睦が深まる。
そして、クラブの活動がさらに活発になり、地域に届
けられる奉仕の輪が広がっていく。
そのようなクラブを、皆さんと一緒につくっていきたい
と思います。

本日もどうぞよろしくお願いいたします。



卓話

岡本　寛之君

本日、卓話をさせていただく岡本です。
最近、運命のようなご縁があって、入会いたしました。

名古屋市で司法書士事務所を開業しています。

これまで、このような団体には属したことはなく、ロー
タリーやライオンズの存在は知っていましたが、あくま
でもイメージですが、公園の植樹をしたり、神社の鳥居
に名前があったり、ホテルでカレーを食べたり、寄付行
為などをおこなっている団体だろうという感じでした。
少しステージの違う別の世界であって、自分が入会する
ことはないだろうと思っていましたので、よろしくお願
いいたします。
また、なかなか人生を振り返ることがないので、このよ
うな機会をいただいて、ありがとうございます。

出身は、ここ春日井で、１９７４年３月生まれです。
家族は両親のみで、兄弟はおらず、一人っ子です。普段
の言動と行動から、兄弟の話になると、よく、一人っ子
でしょうと言われます。結婚はしておらず、結婚願望が
無いことはないですが、あまりそう無いかもしれませ
ん。たぶん、ちょっと変わっているのだろうと思いま
す。

学校は、松原小学校、松原中学校、高蔵寺高校と通いま
した。高蔵寺高校は１０回生で、１０回生が一番厳しく
されたと言われています。
せっかく、厳しい高校へ進学しましたが、高校生活は、
アルバイトとパチンコと夜遊びに明け暮れており、勉強
という勉強はほとんどやっていないに等しい状況でし
た。
ただ、一年間で同じ教科で赤点を３回取ってしまうと留
年という謎なルールがあって、それだけはとらないよう
にしていしました。

高校２年生のころ、近所にデニーズが新規で開店し、１
６歳か１７歳くらいから１９号沿いのデニーズでアルバ
イトを始め、調理を担当していたのですが、これがまた
面白くて、土日はほぼアルバイトしていました。時給
は、たしか６８０円くらいでした。

それまでは、包丁を持ったこともなかったので、食材の
発注や準備とか、納品とか、調理とか、毎日楽しかった
気がします。レストランの裏側はこうなっているのかみ
たいな、日々衝撃を受けていました。もちろん高校は、
アルバイト禁止でしたので、その点は、重々気を付けて
いましたが、おそらく、担任の先生は知っていたと思い
ます。

そして、そのまま、１８歳になり、高校をなんとか卒業
したものの、デニーズのアルバイトは続けており、フリ
ーターのような生活をしていたところ、そのときの店長
が、進学しないのだったら入社したらみたいな話にな
り、特に考えることもなく入社しました。

１８歳の秋くらいに中途で入社し、右も左もわからず、
会社員としての所作も知らず、いろいろ面倒でしたが、
意外と自由な社風もあって、調理を４年、接客を４年ほ
ど経て、２６歳ころ店長になって、多治見、春日井、名
古屋市内、静岡の清水の店舗と、店長を経験しました。

デニーズは１７年ほど在籍して、楽しかったのですが、
人事異動の多い会社で、次は東京となりそうだったた
め、もう引っ越しも面倒だし、飲食業はいいかというこ
とで、特に次の就職を決めることもなく、退社しまし
た。

そのころの飲食店は、タブレットもなく、決済もほとん
ど現金で、２４時間３６５日営業で、いまでは考えられ
ないような労働環境と労働時間だったと思います。

店が閉店するのはごく稀で、年に数回、特別清掃が入る
数時間のみで、あとは台風だろうが、地震がおきよう
が、２０００年の東海豪雨の際も数店舗は水没していま
したが、水没していないお店は意地でも開けていたよう
な感じです。
また、店長以外は、アルバイトか契約社員で、売り上げ
のある大型店舗では、アルバイトは１００ほど在籍して
いて、人と物と金の管理が大変だった記憶しかありませ
ん。

人間関係の利害の調整や、苦情の対応、夜中と早朝の人
員確保に苦労し、年末年始は毎年特に大変だったと記憶
しています。あの当時は、忙しい店だと年商２億５千
万、忙しくない店でも年商１億５千万ほど売り上げてい
たかなと思います。

デニーズでは、お客さんも含めて、２０００人近くの人
と関わってきたと思いますが、とにかくいろんな人がい
て、いろんな価値観や考え方があって、いろんな事情を
抱えていて、人を使ってことをなす大変さを勉強しまし
たが、個人的な結論は、他人にあまり期待をしないとい
うこと、そして、もちろん自分にもあまり期待しないし
ないということでしょうか。

このなかにも、飲食店をやられているかたがいらっしゃ
ると思いますが、本当に管理は大変だと思いますが、こ
れからも、おいしい料理とお酒をお願いいたします。

デニーズを退職し、１０年ぶりくらいに地元の春日井に
戻ったあとは、会社員をやらないように、何か資格をと
ろうということで、まず近所の本屋に行き、公認会計士
試験と税理士試験と司法書士試験と司法試験のどれかに
しようと漠然と思い、消去法で司法書士試験を選びまし
た。
公認会計士と税理士は数字がダメだなと思い、司法試験
は、予備試験合格か大学院に行かないとダメなようで、
残された選択肢は、受験資格がない司法書士試験しかな
いとなりました。そもそも受験資格すら知らないとい
う、体たらくぶりでした。

しかし、ここから先が当然ながら、なかなかうまくいか
ず、最初は、何回か受ければ受かるだろうという安易な
考えで受け始めましたが、結局受かったのは１１回目
で、気づけば年齢も４６歳になっていました。
受かったときは、嬉しさというより、あの修行みたいな
試験は受けなくいいという、受験勉強から解放された安
堵感しかなかったです。

この受験時代の人間関係は、今の人間関係を構成してい
て、デニーズを辞めて、１年半くらい働かずに司法書士
試験の勉強と読書ばかりしていましたが、３５歳のこ
ろ、神屋町にジャパネットたかたの倉庫ができて、新規
のアルバイトを募集していたため、そこでアルバイトす
ることになりました。
地元でもあり、また、同じような年代のかたばかりで、
知り合いも増えました。辞めた今でも付き合いがあり、
飲み会に参加したり、たまに相談をいただいたりしてい
ます。

次に、３９歳のころ、自宅の近所に不動産屋が開店し
て、どうもそこの社長が司法書士を本業としていたた
め、声をかけたところ、不動産屋は春日井で、司法書士
事務所は名東区にあるようで、事務所で働くかという話
になり、ジャパネットたかたを辞め、名東区の友原司法
書士事務所で働き始めました。

それまで、司法書士の勉強はしていましたが、仕事は何
をやっているのか不明でした。しかし、友原先生は普段
は事務所に不在で、ほとんどすべての業務が、自分に丸
投げ状態の事務所であったため、聞く人もいないので、
いろいろ調べながら、ひととおりの仕事を覚えることが
できました。当時は、大変でしたが、いま思えば、あの
ような環境で良かったと思います。



そんなある日、僕は面識がなかったのですが、小牧の谷
口事務所の巖先生が亡くなって、友原が以前谷口事務所
で働いていたということから、急遽、一時的に名東区の
友原司法書士事務所を小牧に移転することになり、谷口
事務所で働き始めました。

そして、一年後くらいに、谷口事務所に新しい先生がみ
えるとのことで、名東区に戻ることになりましたが、そ
の後は紆余曲折あり、友原司法書士事務所を辞め、再び
谷口事務所で働くことになりました。

そして、谷口事務所で働き始めたころ、令和元年に司法
書士試験に合格し、しばらくそのまま働いていました
が、令和４年に名古屋市で独立し、なんとか今年で４年
が経ちました。

独立するときは無計画で、なんとなく独立してみました
が、そう違和感はなく、長年飲食業にいましたので、あ
まり休みがないのは苦にならず、土日が仕事なこともあ
りますが、それもあまり気になりません。逆にＧＷやお
盆や正月に長期で休んでいるのが、未だに慣れないよう
な感じです。

会社員時代と決定的に違うのは、良くも悪くも、全部自
分の責任であって、給料日もなく、ボーナスもなく、自
分でやっている感があることでしょうか。
たまに仕事が無くなって暇になると、無職みたいな感覚
になって少しだけ焦ったりしますが、あまり深く考える
性格ではないので、なんとかなっていると思います。
昔から、思い付きで動いてから考える性格なので、やら
かしも多いのですが、不思議と周りの人に恵まれてお
り、いままでやってこられたのだろうと思います。

また、ここ数年は、高校の同窓会に参加し、３０年振り
くらいに同級生や当時の担任の先生にも会うことができ
ました。同級生は、上下関係も利害関係もないので、何
十年も会ってなくても、会えば話すことができますので
良い関係だと思います。

東野町の寿し兵衛と浅山町の寿司竹は、いま代が替わっ
て、同級生がやられていますので、機会あれば、使って
みてください。

気づいたら、両親も年をとって、もう僕も来年５３歳に
なるので、夢とかは特にないのですが、若いころから車
が好きなので、両親を連れて、車で旅行に行きたいです
ね。

いままで、いろいろありましたが、過去を振り返れば後
悔、未来を見れば不安しかないので、今、目の前のやる
べきことを粛々とやっていこうと思っています。
決して驕らず、決して腐らず、他人と比べず、頑張って
いきますので、今後ともよろしくお願いいたします。

出席報告

会員　61名 出席 38名 出席率 62.30％

先週の修正出席 無し

ニコボックス報告 藤井　謙次君

〇本日もよろしくお願いします　岡本
博之君卓話楽しみです　会員増強委員
会クラブフォーラム第２弾期待してお
ります

中川　　健君

〇岡本さんの卓話たのしみです 風岡　明憲君

〇伊藤委員長卓話を聞く喜びで 加藤久仁明君

〇岡本君の卓話楽しみにしています 速水　敬志君

〇岡本博之君卓話楽しく拝聴させてい
ただきます

古屋　義夫君

〇9/21,22えきにしトワイライトレコ
ードナイト開催します

三上　　努君

〇がんばれドラゴンズ　CS出場だー 青山　博徳君

〇卓話を楽しみにしています 大西　信之君

〇卓話楽しみにしています 岡本　博貴君

〇卓話 川瀬　治通君

〇卓話が聞ける喜びで 北　　健司君

〇もうすぐ9月ですネ！！ 近藤　太門君

〇卓話楽しみです 筒井　康広君

〇どなたと一緒になるか、興味を持っ
て。席につきました。楽しい企画！

松尾　隆徳君

松浦喜代美君 伊藤　正樹君 岩村　幸正君

梅木　　孝君 岡本　寛之君 加藤　　茂君

加藤　宗生君 北澤　　伸君 実原　秀泉君

芝田　貴之君 清水　　勲君 下別府正樹君

塚本　笑子君 成瀬　浩康君 保坂　昌宏君

水谷　高広君 三村　栄二君 森部　清孝君

山本　直嗣君 渡邊　大輔君

〇ご協力ありがとうございます。

ニコボックス委員会一同



先週の記録

クラブフォーラム 伊藤　正樹君



幹事報告 幹事　風岡 明憲君

それでは、2026年8月28日　第2676回　8月第三例会にお
ける幹事報告をさせていただきます。

始めに、昨日発生しました北陸を中心とする豪雨災害に
て、姉妹クラブでもある氷見市に甚大な被害が発生しま
した。
氷見ロータリークラブ事務局に確認をしたところ、会員
の企業数社に床下浸水などの被害が発生したとのこと。
全容はまだつかめていないので、また今後どのように対
応するか把握でき次第ご連絡いただくこととなりまし
た。
春日井ロータリークラブとしても、できる限りのご支援
をさせて頂くので皆様のご協力をよろしくお願いいたし
ます。

次回例会の予告です。来週9月4日（金）12時30分よりホ
テルプラザ勝川にて開催します。内容は、祝福、全員協
議会、そして実原秀泉君より会員卓話を予定していま
す。
なお、例会に先立ちまして11時15分より第3回理事役員会
を行いますので、対象者の方はご出席いただきますよう
お願いいたします。

以上、幹事報告とさせていただきます。皆様良い週末を
お過ごしください。ありがとうございました。



会長挨拶

委員会報告　職業奉仕委員会

クラブフォーラム　会員増強委員会　伊藤正樹君

委員会報告　出席・ニコボックス委員会

卓話　岡本寛之君

幹事報告


	kaihou1.html.pdf
	kaihou2.html
	kaihou3.html
	kaihou4.html
	kaihou5.html
	kaihou5_add.html
	kaihou6.html



